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      FORMACIÓN BSTR-PARTIAL 

 

 

Formación BSTR-P 

La pandemia mundial del coronavirus (Covid-19) ha generado la interrupción a nivel 

nacional de las formaciones GWO. Para evitar la pérdida de habilidades y 

conocimientos de los trabajadores, y por ende el aumento de los riesgos asociados, la 

GWO ha desarrollado el estándar provisional Basic Safety Training Refresher Partial 

(BSTR-P).  

Destinatarios 

La formación BSTR-P está dirigida exclusivamente a técnicos con certificados en vigor 

BST y BSTR (incluidos los prorrogados 2 meses por la GWO). 

Modalidad 

La formación BSTR-P se desarrolla en su totalidad en la modalidad e-learning, 

mediante herramientas digitales síncronas (videollamadas, webinars, etc). El curso es 

100% interactivo, todos los alumnos deben estar presentes simultáneamente por 

videollamada a la hora programada. 

La evaluación del módulo se realiza mediante evaluación continua y test de 
conocimientos. 

Carga horaria y ratios 

Módulos Horas lectivas Ratio (teoría) Ratio (práctica) 
Trabajos en Altura 3h. 35min 1:12 1:6 
Primeros Auxilios 4h. 15 min 1:12 1:12 
Extinción de Incendios 2h.10min 1:12 1:12 
Manipulación de Cargas 2h. 35min 1:12 1:6 
Supervivencia en el Mar 4h. 40min 1:12 1:6 

 

Módulos Horas lectivas 
4 módulos completos 12h. 35min 
5 módulos completos 17h. 15min 

 

Validez 

La realización del curso BSTR-P permite extender 6 meses la validez de los 

certificados desde la fecha de caducidad del mismo. 

Observaciones 

Para participar en el curso, los alumnos deberán disponer de: 

• Unos recursos mínimos e-learning; internet banda ancha, ordenador con 

webcam, micrófono y programa “Teams” de Microsoft. 

• EPIs de trabajos en altura y otros elementos para manipulación de cargas 

(prácticas). 


