PROGRAMA
PRIMEROS AUXILIOS

PREVINSA

Objetivos

Dotar a trabajadores de una formacion en primeros
auxilios que les permita socorrer a un accidentado
hasta la llegada de los servicios médicos

Adquirir los conocimientos y habilidades necesa-
rias que permitan a los alumnos saber qué hacer
en los momentos criticos, actuando de forma
correcta, eficaz y segura.

Destinatarios

Aquellos trabajadores que tengan que intervenir
ante una situacion de emergencia de acuerdo al
Plan de Autoproteccion de su empresa.

Duracion

La duracion del curso es de 2 horas.

Contenido

Teoria
« Primeros Auxilios: Ideas generales
- Valoracion de la victima.

Practica
- Ejercicios, juegos y casos practicos que recrean
situaciones reales.
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