PROGRAMA
TELCO I PREVINSA

TRABAJOS EN ALTURA

Objetivos

El Modulo de Trabajos en Altura TELCO Il tiene como
objetivo conocer los riesgos y las medidas preventivas
de los trabajos en altura, asi como los procedimientos
de trabajo y el uso de los EPI's.

Formacion impartida bajo el estandar TELCO vy verifica-
da por la entidad certificada AUDELCO.

Destinatarios

Accion formativa dirigida al personal del sector de tele-
comunicaciones que desarrolle trabajos en altura en
torres de antena (celosia y tubulares), mastiles y cubier-
tas sin proteccion.

Especificaciones

Carga horaria: 16 horas tedrico-practicas.
Ratio formador/alumno: 1:6.

Validez: 36 meses.

Programa

Contenidos tedricos (4 horas):

1. Normativa y legislacion.

2. Fisica de la caida.

3. Equipos de proteccion individual.
4. Sistema proteccion de caidas.

5. Dispositivos de anclaje.

6. 1zado manual de cargas.

7. Actuacion ante un accidente.

8. Identificacion de Riesgos.

Contenidos practicos (12 horas):

1. Equipos de proteccion individual.
2. Sistemas de proteccion de caidas.
3. Dispositivos de anclaje.

4. 1zado manual de cargas.
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